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Santrauka

Mobilioji sveikatos priezifira (toliau — m. sveikata) yra sparciai augantis sektorius, atsirades i§ sveikatos priezitros ir IRT
konvergencijos. Jis apima mobiligsias programas, skirtas teikti su sveikatos apsauga susijusias paslaugas per iSmaniuosius
jrenginius, kurie daznai apdoroja su sveikata susijusig asmens informacijg. M. sveikatos programos taip pat apdoroja
didel;j kiekj informacijos, susijusios su gyvenimo biidu ir gerove.

M. sveikatos rinka yra sudétinga, nes daug viesyjy ir privaciy veiklos vykdytojy yra aktyviis vienu metu, pavyzdziui,
programy karéjai, programy parduotuvés, jrenginiy gamintojai ir jy reklamos karéjai, todél jy pasirinktas verslo modelis
nuolat keiciasi ir turi prisitaikyti prie greitai kintanciy salygy. Vis délto, jei jie apdoroja asmens informacija, jie turi
laikytis duomeny apsaugos normy ir biti atskaitingi uz atlickama duomeny apdorojimg. Be to, pagal $ias normas, svei-
katos informacijai taikomas labai aukstas apsaugos lygis.

Labai tikétina, kad m. sveikatos tobulinimas gali pagerinti sveikatos priezifirg ir asmeny gyvenimga. Be to, manoma, kad
reik§mingg jtaka m. sveikatai dél prieinamos informacijos kiekio ir i§vady, prie kuriy galima prieiti pasitelkus tokia
informacija, kokybés gali turéti didieji duomenys ir daikty internetas. Tikétina, kad Sie elementai suteiks naujy medici-
niniy moksliniy tyrimy jzvalgy. Jie taip pat gali sumazinti iSlaidas ir supaprastinti paciento sveikatos priezitiros procesa.

Tuo paciu metu bitina apsaugoti asmens orumg ir pagrindines teises, ypa¢ susijusias su privatumu ir duomeny apsauga.
Platus didZiyjy duomeny naudojimas gali sumazinti galimybe naudotojams valdyti savo asmens informacija. I§ dalies
taip gali nutikti dél didelio neatitikimo tarp ribotos informacijos, prieinamos Zmonéms, ir didelio informacijos kiekio,
prieinamo subjektams, kurie sifilo produktus, apimancius tokios asmens informacijos apdorojima.

Mes manome, kad toliau pateiktos priemonés, susijusios su m. sveikata, duoty reik§mingos naudos duomeny apsaugos
srityje:

— ES teisés akty leidéjas, ateityje formuodamas m. sveikatos politikos priemones, turéty skatinti atskaitomybe ir atsako-
mybés pasiskirstyma tarp asmeny, kurie kuria, tiekia ir rGpinasi programy veikimu (jskaitant karéjus ir jrenginiy
gamintojus),

— programy kiiréjai ir leidéjai turéty kurti jrenginius ir programas, kurios didinty skaidrumg ir informacijos, teikiamos
asmenims ir susijusios su jy duomeny apdorojimu, lygj ir turéty vengti rinkti daugiau duomeny, negu reikia siekiant
atlikti laukiama funkcija. Jie tai turéty padaryti jtraukdami privatumo ir duomeny apsaugos nustatymus j projektus ir
padarydami taip, kad jie bty numatytieji nustatymai, jei asmenys néra raginami nustatyti savo duomeny apsaugos
parinktis rankiniu badu, pavyzdziui, jdiegiant programas i$maniuosiuose jrenginiuose,

— pramoné turéty naudoti didZiuosius duomenis m. sveikatoje tik tikslais, kurie biity naudingi asmenims, ir turéty
vengti juos naudoti praktikai, kuri galéty asmenims sukelti Zalos, pavyzdZiui, diskriminaciniam profiliavimui, ir

— teisés akty leidéjas turéty sustiprinti duomeny saugumga ir paskatinti privatumo naudojimag projektuose ir numaty-
tuose nustatymuose pasitelkdamas privatumo inZinerijg ir tobulindamas statybos blokus ir jrankius.

Nors m. sveikata yra naujas ir besivystantis sektorius, ES duomeny apsaugos normos — tiek taikomos $iuo metu, tiek
tos, kurios bus priimtos per reformg — numato saugiklius, skirtus apsaugoti asmeny duomenis. Tuo paciu metu mes
skatinsime Interneto privatumo inZinerijos tinklg (IPIT) iSbandyti naujas geriausias praktikas ir inovatoriskus sprendimus,
skirtus m. sveikatai. Be to, atsizvelgiant | pasaulinj su m. sveikata susijusiy duomeny mastg, labai svarbus tampa viso
sustiprintas pasaulio duomeny apsaugos institucijy bendradarbiavimas.


http://www.edps.europa.eu

2015716 Europos Sajungos oficialusis leidinys C232/9

. Ivadas ir pagrindiné informacija
L.1. Pagrindiné informacija apie m. sveikatg — socialiné nauda ir didieji duomenys

1. XXI a. pradzioje Ziniasklaidos, IT ir elektroninés komunikacijos pramonés pradéjo glaudziai bendradarbiauti, taip
tiek sukurdamos nauja verslo aplinka, tiek iSkeldamos naujus reguliavimo klausimus. Panasiai Siandien sveikatos
priezitiros pramoné rado naujy galimybiy plétrai ir augimui pasitelkiant konvergencija su naujosiomis technologijo-
mis (imaniaisiais jrenginiais ir susijusiomis mobiliosiomis programomis). Siuo deriniu galiausiai siekiama, kad nau-
dotojai, pasitelkdami i$maniuosius jrenginius, galéty patys administruoti sveikatos prieZitiros paslaugas. Jis laikomas
nauja ir sparciai besivystancia sritimi, kuri gali atlikti svarby vaidmenj performuojant sveikatos prieziiirg bei didinant jos
kokybg ir veiksmingumg (*).

2. Manoma, kad technologijy ir sveikatos prieZitiros konvergencija gali sudaryti salygas (i) geresnei sveikatos prieZitrai
maZesnémis iSlaidomis, (ii) galiy suteikimui pacientui (t. y. patobulintas savo sveikatos prieZiiiros valdymas) (%) ir
(iii) paprastesnei ir labiau tiesioginei prieigai prie medicinos priezidiros ir informacijos internetu (pvz., sudarant saly-
gas gydytojams nuotoliniu badu stebéti pacientus ir dazniau bendrauti su jais el. laiSkais).

3. Siy tiksly bus galima pasiekti pasitelkiant mobiliyjy jrenginiy (pvz., nesiojamyjy kompiuteriniy jrenginiy) kiirima bei
paskirstymg ir naudotojy i$maniuosiuose jrenginiuose veikian¢ias programas. Naudodami daug ,duomeny jutikliy*,
kurie galéty biiti toliau apdorojami teikéjy duomeny centruose pasitelkiant neturincias precendento kompiuterinés
galimybes, $ie jrenginiai gali fiksuoti didéjancius asmens duomeny kiekius (jy saugojimo ir skaiciavimo galia didéja
eksponentiskai, nors kaina mazéja). Visuresio naudojimo ir rysio derinys, pelningos paslaugos, kurios daznai siiilo-
mos naudotojams nemokamai (ypa¢ nemokamos mobiliosios programos) bei didieji duomenys ir duomeny gavyba
atlieka svarbiausiag vaidmenj m. sveikatoje, kuriant visy miisy skaitmeninj jvaizdj (vadinamasis quantified self) ().

1.2. Nuomonés tikslas

4. Atsizvelgdami j tai, kokig jtaka mobiliosios sveikatos prieZitiros (toliau — m. sveikata) plétra gali turéti asmeny pri-
vatumo ir asmens duomeny apsaugos teiséms, nusprendéme savo iniciatyva isleisti $ig nuomone.

5. Jos tikslas yra atkreipti démesj j svarbiausius duomeny apsaugos aspektus, susijusius su m. sveikata, i kuriuos $iuo
metu gali biiti neatsizvelgta arba kurie gali bati nuvertinti, siekiant sustiprinti atitiktj su duomeny apsaugos normo-
mis, bei atverti kelig nuosekliam $iy normy taikymui. Tai atliekant, reikia atsizvelgti | nuomoneg, priimtg Darbo
grupés dél mobiliyjy programy, idiegty i¥maniuosiuose jrenginiuose (), 29 straipsnyje.

6. Joje taip pat atsizvelgiama j $io naujo, greitai besikei¢iancio scenarijaus poveikj turint omenyje poky¢ius, numatytus
siilomame Bendrajame duomeny apsaugos reglamente (toliau — BDAR).

7. Nuomong sudaro du skyriai. II skyriuje apraSomos svarbiausios duomeny apsaugos i§vados, susijusios su m. svei-
kata. III skyriuje iSaiskinami metodai, kuriais sickiama duomeny apsaugos reikalavimus integruoti j m. sveikatos
programos projekta. Tai daroma pabréZiant tolesnius teisinius veiksmus, kurie yra pageidautini ir batini siekiant
pateikti veiksmingg atsakg i problemas, kurias kelia m. sveikata, arba kurios, tikétina, iskils ateityje orumo, priva-
tumo, duomeny apsaugos ir teisés j asmens tapatybe atzvilgiu.

IV. I$vada

69. M. sveikata sitilo daugybe naujy galimybiy teikti geresnes ir labiau pritaikytas sveikatos priezifiros paslaugas, uztik-
rinti geresne ligy prevencija ir sumazinti sveikatos priezitros iSlaidas, kurias patiria apriipinimo sistemos, ir sudaryti
geresnes verslo galimybes. Taliau, siekiant kad visos trys minétos kategorijos galéty gauti jvairiapusés naudos i§
tokios plétros, visi turi prisiimti atsakomybe, kuri yra neatsiejama nuo naujy galimybiy.

70. Visy pirma, atkreipiame démesj i atsakomybe asmenims ir poreikj i$saugoti jy oruma bei jy teises | privatumg ir
apsisprendimo teis¢. Greity ekonomikos pokyc¢iy ir jvairiy privaciy ir vieSyjy veiklos vykdytojy dinamiskos saveikos
kontekste reikty nepamirsti $iy pagrindiniy principy, o privatus pelnas neturéty biti uzdirbamas visuomenés kaina,

() Europos Komisijos Zalioji knyga dél mobiliosios sveikatos prieziiiros, 2014 m. balandzio 10 d., COM(2014) 219 galutinis, papildyta
Komisijos tarnyby darbiniame dokumente (SWD(2014) 135 galutinis).

(%) Nathan Cortez, The Mobile Health Revolution?, University of California Davis Law Review, Vol. 47, p. 1173.

() Kelvin Kelly, Wired steigéjas, su Zurnalistu Gary Wolf ikiré platforma quantifiedself.com bei pradéjo vartoti platesnés auditorijos
koncepcijg.

(*) Article 29 WP Opinion 2/2013 of 27.2.2013 on apps on smart devices (WP 202), galima perzZiaréti http://ec.europa.eufjustice/data-
protection/article-29/documentation/opinion-recommendation/files/2013/wp202_en.pdf


http://ec.europa.eu/justice/data-protection/article-29/documentation/opinion-recommendation/files/2013/wp202_en.pdf
http://ec.europa.eu/justice/data-protection/article-29/documentation/opinion-recommendation/files/2013/wp202_en.pdf
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71. Siuo atzvilgiu duomeny apsaugos principai ir normos gali tapti veiklos gairémis Siame sektoriuje, kuris vis dar yra
didzia dalimi nereguliuojamas. Jei jy bus tinkamai laikomasi, jie padidins teisinj tikrumg ir pasitikéjima m. sveikata,
tokiu badu prisidedant prie jos ivairiapusés plétros.

Parengta Briuselyje, 2015 m. geguzés 21 d.

Giovanni BUTTARELLI
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